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��� 1S�TFOUBUJPO� FU� S�TPMVUJPO� DPOGJSNBOU� MB� QS�TFOUBUJPO� EV� SBQQPSU

E³BDUJWJU�T����������

0DGDPH� 7DWRX� 3DULVLHQ� SUpVHQWH� OH� UDSSRUW� G�DFWLYLWpV� ����������� 4XHOTXHV

SHWLWHV�HUUHXUV�VRQW�UHSpUpHV��HOOH�HQ�IDLW�OD�FRUUHFWLRQ�j�O�$VVHPEOpH�

�

(OOH�SUpVHQWH�XQH�WRLOH�TX�XQH�DGROHVFHQWH�D�SHLQWH��(OOH�UHSUpVHQWH�O�pWDW�GRQW

HOOH�VH�VHQWDLW� VXLWH�DX[�JHVWHV�YpFXV�HW�FRPPHQW�HOOH�VH�VHQW�VXLWH�DX�VHUYLFH

UHoX�GX�&LDVI�

�

0DGDPH�3DULVLHQ�SRXUVXLW�HQ�LQIRUPDQW�O�$VVHPEOpH�G�XQH�IDPLOOH�TXL�D�LPPLJUp

G�(XURSH� SRXU� �� PRLV�� DILQ� GH� UHFHYRLU� QRV� VHUYLFHV�� 0DGDPH� 0pODQLH� /�

'HVURFKHUV�IDLW�OD�OHFWXUH�GX�WpPRLJQDJH�GH�FHWWH�IDPLOOH�

�

0DGDPH�'HVURFKHUV�SRXUVXLW�HQ�VRXOLJQDQW�O�H[FHOOHQW�WUDYDLO�GH�0DGDPH�7DWRX

3DULVLHQ�HW�0RQVLHXU�6pEDVWLHQ� /DFKDPEUH�GH� OD�SDUW�GH� WRXWH� O�pTXLSH��HQ� OHV

UHPHUFLDQW�

�

$GRSWLRQ�GX�UDSSRUW�G�DFWLYLWpV������������

0RQVLHXU�6pEDVWLHQ�6DYDUG�SURSRVH�O�DGRSWLRQ�GX�UDSSRUW�G�DFWLYLWpV����������

WHO�TXH�SUpVHQWp�j�O�$VVHPEOpH��0DGDPH�/RUUDLQH�%pGDUG�DSSXLH�OD�SURSRVLWLRQ�

/H�UDSSRUW�G�DFWLYLWpV�����������HVW�DGRSWp�j�O�XQDQLPLWp�

�

0DGDPH� +XJXHWWH� -RO\� UHPHUFLH� 0DGDPH� 7DWRX� 3DULVLHQ�� 0RQVLHXU� 6pEDVWLHQ

/DFKDPEUH�HW�WRXWH�O�pTXLSH�GX�&LDVI�SRXU�O�H[FHOOHQW�WUDYDLO�HIIHFWXp�

�

0DGDPH�1DGLQH� %ODLV� HVW� LPSUHVVLRQQp�SDU� WRXW� OH� WUDYDLO� GH� O�pTXLSH�� (OOH� OHV

IpOLFLWH�

�

����1S�TFOUBUJPO�EFT�PSJFOUBUJPOT����������

0RQVLHXU�/DFKDPEUH�SUpVHQWH�OHV�RULHQWDWLRQV������������,O�PHQWLRQQH�TXH�QRXV

VRPPHV� HQ� SRXUSDUOHUV� DYHF� OH� &,6662�� DILQ� GH� SRXYRLU� HIIHFWXHU

O�DJUDQGLVVHPHQW�GH�QRV�ORFDX[�

�



���`sMFDUJPOT�EFT�BENJOJTUSBUFVST

11.1        Nomination de la présidence et du secrétaire d’élections

0DGDPH� 0DULH�&KULVWLQH� )RXUQLHU� SURSRVH� 0DGDPH� +XJXHWWH� -RO\� FRPPH

SUpVLGHQWH�G�pOHFWLRQV�

0DGDPH� +XJXHWWH� -RO\� UHIXVH� HW� SURSRVH� 0DGDPH� )UDQFLQH� 3DUNHU� FRPPH

SUpVLGHQWH�G�pOHFWLRQV

$XFXQH�DXWUH�SURSRVLWLRQ�Q�HVW�IRUPXOpH�SDU�O�$VVHPEOpH�

0DGDPH�3DUNHU�DFFHSWH�

�

0DGDPH� +XJXHWWH� -RO\� SURSRVH� 0DGDPH� %ULJLWWH� %pQDUG� FRPPH� VHFUpWDLUH

G�pOHFWLRQV�

$XFXQH�DXWUH�SURSRVLWLRQ�Q�HVW�IRUPXOpH�SDU�O�$VVHPEOpH�

0DGDPH�%pQDUG�DFFHSWH�

�

11.2        Postes en nomination

0DGDPH�)UDQFLQH�3DUNHU�PHQWLRQQH�TXH�OHV�PLVHV�HQ�FDQGLGDWXUH�VRQW�RXYHUWHV

HW�OH�VRLQ�GH�GpFLGHU�GHV�PDQGDWV�GH���DQV�RX�GH���DQ�VHUD�GpILQL�j�OD�SUHPLqUH

UHQFRQWUH�GX�&RQVHLO�G�DGPLQLVWUDWLRQ�

�

0LVH�HQ�QRPLQDWLRQ��

�0DGDPH�0DULH�&KULVWLQH�)RXUQLHU�SURSRVH�SDU�DIILGDYLW�0RQVLHXU�3LHUUH�6pJXLQ

$SSX\p�SDU�0DGDPH�/DXUD�1RUPDQGLQ

�0DGDPH�1DGLQH�%ODLV�SURSRVH�0DGDPH�0DULH�-RVpH�%HUJHURQ

$SSX\p�0DGDPH�0DULH�&KULVWLQH�)RXUQLHU�

�0DGDPH�0DULH�&KULVWLQH�)RXUQLHU�SURSRVH�0DGDPH�$ULDQH�%HDXOLHX�

$SSX\p�SDU�0DGDPH�0DULH�-RVpH�%HUJHURQ�

�0RQVLHXU�6pEDVWLHQ�6DYDUG�SURSRVH�0DGDPH�&DWKHULQH�%HDXGHW�

$SSX\p�SDU�0DGDPH�'RULDQH�&{Wp�

�0DGDPH�/\QH�*LQJUDV�SURSRVH�'RULDQH�&{Wp

$SSX\p�SDU�0RQVLHXU�0LFKHO�&{Wp�

�

















� � � � &HWWH� DQQpH� HQFRUH�� OH� &LDVI� D� SX� FRPSWHU� VXU� XQH� pTXLSH� FOLQLTXH

SURIHVVLRQQHOOH�� GpYRXpH� HW� SDVVLRQQpH� SRXU� GpSOR\HU� O�HQVHPEOH� GH� VHV� VHUYLFHV

VSpFLDOLVpV� HQ� DEXV� VH[XHOV�� -H� WLHQV� j� YRXV� GLUH� j� WRXV� HW� WRXWHV�� TXH� YRXV� VR\H]

PHPEUH�GH�O�pTXLSH�SHUPDQHQWH��FRQWUDFWXHOOH��QRXYHOOHPHQW�DUULYpH�RX�SDUWLH��TXH

YRXV� WUDYDLOOH]�DXSUqV�GHV�DGXOWHV�� GHV� HQIDQWV�� GHV� IDPLOOHV�� XQ� LPPHQVH�0(5&,� ��

0HUFL�GH�YRWUH�ELHQYHLOODQFH��GH�YRWUH�SUpVHQFH�DWWHQWLYH��GH�YRWUH�SURIHVVLRQQDOLVPH�

GH�YRWUH�JpQpURVLWp��GH�YRWUH�LPSOLFDWLRQ��GH�YRWUH�VDYRLU�IDLUH�HW�GH�YRWUH�VDYRLU�rWUH

H[FHSWLRQQHOV�� � 'H� OD� SDUW� GH� QRV� SHWLWV� HW� JUDQGV��PHUFL� GH� OHV� DYRLU� VRXWHQXV� HW

DFFRPSDJQpV�� PHUFL� G�DYRLU� SRUWp� O�HVSRLU� HW� OH� FKDQJHPHQW�� PHUFL� G�DYRLU� IDLW� OD

GLIIpUHQFH�GDQV� OHXU� YLH�� �*UkFH�j� YRXV� WRXV� HW� WRXWHV�� WRXWHV� OHV�SHUVRQQHV�HW� OHV

IDPLOOHV�TXL�RQW�HX�EHVRLQ�GX�&LDVI�HQ���������RQW�UHoX�UDSLGHPHQW��VDQV�DWWHQGUH�

GHV�VHUYLFHV�GH�TXDOLWp�VSpFLDOLVpV�HQ�DEXV�VH[XHOV��

�

��������&HWWH�DQQpH�HQFRUH��OH�&LDVI�D�FRQWLQXp�G�DOOLHU�WUDGLWLRQ�HW�LQQRYDWLRQ�GDQV�VD

SUHVWDWLRQ�GH�VHUYLFHV�� �'�DERUG��QRXV�DYRQV�FRQWLQXp�GH�GpSOR\HU�HW� IRUWLILHU�QRWUH

DSSURFKH�XQLTXH�HQ�WHUPHV�GH�UpSRQVH�VRFLDOH�j�O�DEXV�VH[XHO�G�HQIDQWV���O�DSSURFKH

V\VWpPLTXH�� � 3RXU� FH� IDLUH�� QRXV� DYRQV� PLV� HQ� SODFH� GHV� UHQFRQWUHV� FOLQLTXHV

KHEGRPDGDLUHV� HW� PHQVXHOOHV�� RIIHUW� GHV� IRUPDWLRQV� FRQWLQXHV� j� O�HQVHPEOH� GH

O�pTXLSH� VXU� OD� SULVH� HQ� FKDUJH� V\VWpPLTXH� GHV� IDPLOOHV� HW� PLVp� VXU� OD� WKpUDSLH

IDPLOLDOH� DXSUqV� GH� SOXVLHXUV� GH� QRV� IDPLOOHV�� � (QVXLWH�� QRXV� DYRQV� PDLQWHQX� HW

FRQVROLGp�QRWUH�DOOLDQFH�DYHF�OD�UHFKHUFKH���1RV�SURJUDPPHV�FRQWLQXHQW�G�rWUH�VRXV

OD� ORXSH� GH� FKHUFKHXUV� UHFRQQXV� GDQV� OH� GRPDLQH� GH� O�DEXV� VH[XHO�� FH� TXL� QRXV

SHUPHW�G�DMXVWHU��PRGLILHU��ERQLILHU�QRWUH�RIIUH�GH�VHUYLFHV��(QWUH�DXWUHV��DX�WHUPH�GH

FHWWH�DQQpH�ILQDQFLqUH��QRXV�SRXYRQV�FRQILUPHU�TXH�QRV

SURJUDPPHV� G�LQWHUYHQWLRQ� DXSUqV� GHV� HQIDQWV� kJpV� HQWUH� �� HW� ��� DQV� TXL� RQW� pWp

YLFWLPHV� G�DEXV� VH[XHO� SHUPHWWHQW� XQ� DOOpJHPHQW� GH� OD� V\PSWRPDWRORJLH�� SHX

LPSRUWH� OH�VH[H�HW� O�kJH�GH� OD�YLFWLPH�HW�SHX� LPSRUWH� OHV�FDUDFWpULVWLTXHV�GH� O�DEXV

VH[XHO���3OXV�EHDX�HQFRUH��QRXV�SRXYRQV�GpVRUPDLV�DIILUPHU�TXH�FHV�UpVXOWDWV�SRVLWLIV

REVHUYDEOHV� WRXW� GH� VXLWH� DSUqV� OH� JURXSH� VH� PDLQWLHQQHQW� GDQV� OH� WHPSV�� YRLUH

V�DPpOLRUHQW���'H�SOXV��HQ����������QRXV�DYRQV�UHYX�O�HQVHPEOH�GH�OD�SULVH�HQ�FKDUJH

�

































































Diminution des comportements sexuels problématiques;
Diminution des comportements intériorisés et extériorisés; 
Changements sur le plan du rapport à la sexualité chez l’enfant (ex  :
diminution des préoccupations et de la confusion sexuelle; et des
enjeux entourant l’image corporelle);
Amélioration des connaissances en lien avec la sexualité saine; 
Amélioration de certaines dimensions de la régulation émotionnelle
chez les enfants (labilité émotionnelle et négativité); 
Amélioration du respect des frontières interpersonnelles émotionnelles
au sein de la famille; 
Diminution de la détresse psychologique chez les parents.

   À partir des données complétées pour 19 familles à ce jour, nous
sommes en mesure d’observer des améliorations significatives chez les
enfants et leurs familles entre avant et après la thérapie sur les
dimensions suivantes :
 

 
    Pour l’instant, les changements observés sur le plan des comportements
extériorisés sont minimes et inconstants selon les dimensions étudiées
(agressivité, opposition, coercition). Une réflexion et une adaptation du
programme pourraient être envisagées si cette tendance se confirme afin
de s’assurer d’avoir un effet sur la dynamique de coercition et de pouvoir
sur l’autre souvent associés aux comportements sexuels intrusifs.
 
 
 
 
 
 
 
 



































'LUHFWLRQ�GH�OD�SURWHFWLRQ�GH�OD�MHXQHVVH�

&HQWUH�KRVSLWDOLHU�3LHUUH�-DQHW�

6HUYLFHV�FRUUHFWLRQQHOV�GX�&DQDGD�

/H�6HUYLFH�GH�SUREDWLRQ�GH�O�2XWDRXDLV�

/H�&HQWUH�GH�GpWHQWLRQ�GH�+XOO�

/H�&HQWUH�G�DLGH������

/HV�&/6&�GH�OD�UpJLRQ�DGPLQLVWUDWLYH����

/HV�FRUSV�SROLFLHUV�PXQLFLSDX[�HW�SURYLQFLDX[�

&HQWUH�G�DLGH�HW�GH�OXWWH�FRQWUH�OHV�DJUHVVLRQV�VH[XHOOHV�GH�O�2XWDRXDLV

�&$/$6��

/H�FHQWUH�G�DLGH�DX[�YLFWLPHV�G�DFWHV�FULPLQHOV��&$9$&��

/HV�FHQWUHV�GH�SpGLDWULH�VRFLDOH�

/HV�GLIIpUHQWHV�pFROHV�GH�QRV�WHUULWRLUHV�

0RQVLHXU�0DXULFH�3HOOHWLHU�

� � � 1RXV� WHQRQV� j� UHPHUFLHU� pJDOHPHQW� WRXV� FHX[� DYHF� OHVTXHOV� QRXV

FROODERURQV�SRXU�YHQLU�HQ�DLGH�DX[�MHXQHV�HW�j�OHXUV�IDPLOOHV�

�

1BSUFOBJSFT�FU�S�G�SFOUT`���

�

1BSUFOBJSF�JOEJWJEVFM�

�����'RQ�GH�WRXWRXV�SRXU�OHV�HQIDQWV��

�

�



ACTIVITÉS DE PROMOTION,
DE SENSIBILISATION ET DE
FORMATION

��SUpVHQWDWLRQV�GH�VHUYLFHV�j�GLYHUV�RUJDQLVPHV��������

&RQIpUHQFH�/D�UpVLOLHQFH�GHV�HQIDQWV�YLFWLPHV�GDQV�OH

FDGUH�GHV�MRXUQpHV�&RQQH[LRQV��4XpEHF����PDL�������

��DWHOLHU�GH�VHQVLELOLVDWLRQ�DX[�SDUHQWV�SDUWLFLSDQWV�DX

SURJUDPPH�3$3)&�

$WHOLHU�/D�JHVWLRQ�GHV�FRPSRUWHPHQWV�VH[XHOV

SUREO�PDWLTXHV�RIIHUW�GDQV�XQH�PDLVRQ�G�KpEHUJHPHQW�j

&KHOVHD��

��SUpVHQWDWLRQV�HQ�PLOLHX�XQLYHUVLWDLUH���

�3UpVHQWDWLRQ�VXU�O�LQWHUYHQWLRQ�IDPLOLDOH��8QLYHUVLWp�GX

4XpEHF�HQ�2XWDRXDLV�

�3UpVHQWDWLRQ�VXU�OHV�HQIDQWV�PDQLIHVWDQW�GHV

FRPSRUWHPHQWV�VH[XHOV�LQWUXVLIV��8QLYHUVLWp�GX�4XpEHF�HQ

2XWDRXDLV�

�3UpVHQWDWLRQ�VXU�OHV�HQIDQWV�PDQLIHVWDQW�GHV

FRPSRUWHPHQWV�VH[XHOV�LQWUXVLIV��8QLYHUVLWp�G�2WWDZD��

��

��

��

�

%FVY�WFOUFT�EF�QSPHSBNNFT��

3URJUDPPHV�G�LQWHUYHQWLRQ�SRXU�OHV�HQIDQWV�kJpV�HQWUH���HW

���DQV�D\DQW�DGRSWp�GHV�FRPSRUWHPHQWV�VH[XHOV�LQWUXVLIV�HW

OHXUV�SDUHQWV�

��0LWDVb�PLOLHX�G´LQWHUYHQWLRQ�HW�GH�WK�UDSLH�HQ���������

�DJUHVVLRQ�VH[XHOOH�b��-ROLHWWH�HW�5HSHQWLJQ\��4X�EHF

�

3URJUDPPHV�G�LQWHUYHQWLRQ�SRXU�OHV�HQIDQWV�kJpV�HQWUH����HW

���DQV�D\DQW�DGRSWp�GHV�FRPSRUWHPHQWV�VH[XHOV�LQWUXVLIV�HW

OHXUV�SDUHQWV�

���&HQWUH�GH�WUDLWHPHQW�SRXU�HQIDQWV��&RUQZDOO��2QWDULR

















)RUPDWLRQ�8Q�UHJDUG�GLIIpUHQW�j�O�pJDUG�GHV�MHXQHV�FRQWUHYHQDQWV���XQH

DSSURFKH�D[pH�VXU� O�LPSDFW�GHV�WUDXPDV��RIIHUW�SDU� OH�5,0$6�OH����PDL

������

)RUPDWLRQ� 6WDWLTXH���5�6WDEOH������$LJX������� RIIHUW� SDU� OH� 5,0$6

OHV��������HW����VHSWHPEUH�������

'HYHQLU�OHDGHU�FRDFK��RIIHUW�SDU�&HQWUDLGH�OH����QRYHPEUH�������

)RUPDWLRQ� &RPSUHQGUH� OD� FRPPXQLFDWLRQ� IDPLOLDOH� HW� VHV� HQMHX[� �

,QWHUYHQWLRQ�HIILFDFH�����HW����PDL�������

)RUPDWLRQ�/D�WKpUDSLH�RULHQWpH�YHUV�OHV�VROXWLRQV���XQ�RXWLOV�SRXU�DLGHU�OHV

YLFWLPHV�GH�WUDXPD�����HW����RFWREUH�������

(0'5� DYHF� OHV� HQIDQWV� SUpVHQWp� SDU� 'U� 3KLOLSSH�*DXYUHDX� HW�0LFKqOH

/DPELQ�OHV����HW����PDL�������

5pGDFWLRQ� GH� GRVVLHUV� �� QRUPHV� HW� JXLGH� GH� SUDWLTXH� SRXU� OHV� 7�6�� HW

7�&�)�RIIHUW�SDU�O�2767&)4�OHV����HW����RFWREUH�������

)RUPDWLRQ� ,QWHUYHQWLRQ� GH� FULVH� DXSUqV� GHV� SHUVRQQHV� VXLFLGDLUHV

SUpVHQWDQW� GHV� WURXEOHV� GH� VDQWp�PHQWDOH�� � RIIHUW� HQ� OLJQH� SDU� 3RUWH�

9RL[��VXLYL�OH���VHSWHPEUH�������

6XSHUYLVLRQ�FOLQLTXH�H[WHUQH���GpYHORSSHPHQW�SURIHVVLRQQHO��

6XSHUYLVLRQ�FOLQLTXH�LQWHUQH�LQGLYLGXHOOH��

6XSHUYLVLRQ�FOLQLTXH�GH�JURXSH�










